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Van: Stichting Mama and Me Uganda <info@mamaandmeuganda.com>

Verzonden: zaterdag 21 december 2024 12:23

Aan: secretariaat@mondolokaal.nl

Onderwerp: Mama and Me 23e nieuwsbrief

  

   

 

Mama and Me Uganda 

nieuwsbrief 
 

  

Eindelijk! In oktober konden Diede en Yvonne naar Oeganda, naar Mama and Me. 

Diede was er al vijf jaar niet geweest en Yvonne zette voor het eerst voet op 
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Oegandese bodem. Twee prachtige weken. Mooie ontmoetingen, heftige 

huisbezoeken, goede gesprekken en als kers op de taart Mama and Me's 

jubileumfeest. Al tien jaar zorgt Mama and Me voor ondersteuning aan 

(tiener)moeders en hun kinderen! De kleintjes van toen, zijn nu al best groot!  

  

 

Op het feest straalden de pre-tieners én de kleintjes met hun optredens, dans 

en theater. Met zelfvertrouwen spraken ze in de microfoon. 

Thema: 'together we grow'. En zo is het!  

 

Het is zó lastig om slechts enkele foto's te selecteren voor deze nieuwsbrief! 

Er is met trots zo veel te vertellen en te tonen. Een video zal later ook nog 

volgen. Hieronder een héél klein inkijkje!  
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Trots, was Aidah ook in haar speech 

over de babysitters. Twee van hen 

waren hoogzwanger op de feestdag. 

'They are just counting hours or days 

to give birth!', grapte Aidah. En toch 

stonden ze er. Deze mama's, ze zijn 

er áltijd, voor álle kinderen.  
 

 

Inmiddels zijn babysitters 

Lesse Anna en Awino Florence 

bevallen van Jodan en Winfred.   

 

Deze foto van Jodan en zijn mama 

zegt zó veel. Oogcontact waar je van 

smelt, het gat in de lemen muur en 

de televisie die half beeld geeft 

boven het keukengerei. 

Het leven is niet makkelijk, maar als 

je samen kunt zijn zoveel mooier.   
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LVC-nieuws publiceerde een 

krantenartikel over Mama and Me. 

Over het jubileum, en over het 

uitwisselingsproject dat de 7-jarige 

Jonne opzette. Zij zorgde voor een 

heuse uitwisseling van tekeningen 

tussen haar Cuijkse klasgenootjes 

en kinderen van Mama and Me. 

Lees het artikel hieronder of in  

De Cuijkse Krant.  
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Deze december vraag ik u niet om een gift voor kerstpakketten. Dat hebben het 

team en de moeders dit jaar helemaal zelf geregeld!   

  

Ik wil u wél vragen of u misschien een kind vooruit kunt helpen in 2025. 

Voor €2 per dag kunt u ervoor zorgen dat een moeder en kind samen verder 

kunnen. Dat is €14 voor een week, of €104 voor één dag per week vooruit. 

Uw donatie maakt direct een grote impact voor een gezin! 

 

Helpt u mee?  

 

Dat kan via de geefmodule of rechtstreeks naar NL95 SNSB 0922 9609 17 -

Stichting Mama and Me Uganda.      
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Dank u wel! - Webale nyo! 

En fijne, liefdevolle dagen gewenst. 

 

Ook namens het team in Oeganda. 

 

Diede Martens 

Founder Stichting Mama and Me Uganda  
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Doneer nu  
 

 

info@mamaandmeuganda.com  

 

Sponsor Mama and Me gratis! 

Koopt u wel eens online? Als u uw online aankopen doet via www.sponsorkliks.com gaat er een 

percentage van uw aankoopbedrag naar het project, zonder dat u iets extra's betaalt!  

U sponsort dus gratis! 
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